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Komunikat KRUS 

Od 1 marca 2025 r. nowe kwoty przychodu decydujące o zmniejszaniu lub 

zawieszaniu świadczeń emerytalno-rentowych 

 

Informujemy, że od 1 marca 2025 r. zmieniają się kwoty miesięcznego przychodu powodujące 

zmniejszanie lub zawieszanie świadczeń emerytalno-rentowych.  

Przeciętne wynagrodzenie w IV kwartale 2024 r. wyniosło 8 477 zł 21 gr. 

Od 1 marca 2025 r. kwoty przychodu powodujące zmniejszenie/zawieszenie emerytury lub 

renty wynoszą odpowiednio: 

✓ 70% przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia tj. 5 934 zł 10 gr, 

✓ 130% tego wynagrodzenia tj. 11 020 zł 40 gr. 

 

W KRUS zmniejszeniu/zawieszeniu z powodu osiągania przychodu w wyżej podanych 

kwotach podlegają tylko renty z tytułu niezdolności do pracy i renty rodzinne.  

Emerytury rolnicze nie podlegają zmniejszeniu/zawieszeniu bez względu na wysokość 

osiąganych przychodów. 

Podstawa prawna 

Komunikat Prezesa GUS z dnia 11 lutego 2025 r. w sprawie przeciętnego wynagrodzenia  

w czwartym kwartale 2024 r. /M.P. z dnia 11 lutego 2025 r. poz. 124/. 

Komunikat Prezesa ZUS z dnia 14 lutego 2025 r. w sprawie kwot przychodu odpowiadających 

70% i 130% przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia ogłoszonego za IV kwartał 2024 r. 

stosowanych przy zmniejszaniu albo zawieszaniu emerytur i rent /M.P. z dnia 18 lutego 2025 

r. poz. 132/. 

 

 


